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Календарный учебный график для дошкольной (разновозрастной) группы 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

Ромодановской средней образовательной школы  

Алексеевского муниципального района РТ  

на 2022-2023 учебный год 
Начало учебного года 01.09.2022 

Окончание учебного года 31.05. 2023 

Количество тематических недель 38 

Количество групп: 

 

1 (одна) разновозрастная группа включая детей раннего возраста (1-3 

года); младшего (3-4 года); среднего (4-5 лет); старшего (5-6 лет); 

подготовительная группа( 6-7 лет) возраста.   

Реңим работы учреждения Пятидневная рабочая неделя,  

ежедневный график работы с 7.30 до 16.30ч. (9 ч) ; 

предпраздничные дни с 07.30 ч. До 15.30 ч. 

Выходные дни: суббота, воскресенье  и праздничные дни 

Начало НОД с 9.00 часов 

Летний оздоровительный период 01.06.2023- 31.08.2023 

Каникулы  С 1 января по 8 января 2023 года 

Мониторинг достижения детьми 

планируемых результатов освоения 

программы 

Сентябрь- 2022 года; май-  2023 года 

Режим дня воспитанников по подгруппам 
Поднятие Государственного флага Российской Федерации - 8.15-8.25  

Режимные процессы 1-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Приём детей, свободная игра 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство  
8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность 
8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

НОД 

9:00-9:10 
 

 

9:00-9:10 
 

9:00-9:15 
9.40-9.55 

(пн.,ср.,пт.) 

9:00-9:20 
9.40-10.00 

(пн.-ср.,пт.) 

9.00-9.25 
9.40-10.05 

 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

 
Игра, самостоятельная 

деятельность 
9.10-10.00 9.10-10.00 9.15-9.40 

9.55-10.00 

9.15-10.00 

(вт.,чт.) 

 

9.20-9.40 
9.20-10.00 

(чт.) 

9.25-9.40 
 

 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.05-10.15 10.10-10.20 
Прогулка, подготовка к прогулке 10.10-11.25 10.10-11.25 10.10-11.25 10.10-11.40 10.15-11.40 10.50-11.40 
Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
11.25-11.30 11.25-11.30 11.25-11.30 11.40-11.45 11.40-11.45 11.40-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15 
Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 12.15-15.00 12.15-15.00 12.15-15.00 
Постепенный подъём, 

профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Полдник 15.10-15.25 15.10.15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 
Игры, самостоятельная 

деятельность 
15.25-16.00 15.25-16.00 15.25-16.00 15.25-16.00 15.50-16.00 

 

15.55-16.00 

 
Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 
16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

 


